
C V  C A R O L I N E  M O E R M A N

Zelfstandig geestelijk  
verzorger, supervisor,  
coach en trainer.  
Begeleidt professionals  
en cliënten bij levensvragen, 
zingeving, persoonlijke-  
en/of professionele  
ontwikkeling. 

Expertise 
•	 Levensvragen en zingeving
•	 Supervisie en intervisie
•	 Coaching bij persoonlijke - en 

professionele ontwikkeling
•	 Ethiek, moreel beraad  

en morele counseling
•	 Ontwikkelen - en verzorgen van 

trainingen 

Opleiding
Politieopleiding 
Politieopleidingsschool Lochem 
1987 - 1989

Godsdienst pastoraal werk HBO 
Christelijke Hogeschool Ede 
2005 - 2010

Supervisie & coaching Post HBO 
Christelijke Hogeschool Ede
2021 - 2024

Werkervaring
Specialist in rouw en zingeving,  
bij verzuim en re-integratie
Moerman Coaching, Praktijk  
aan huis | 2026 - heden

1-op-1 expert begeleiding 
XpertSeek | 2026 - heden 

Geestelijk verzorger (SKGV) 

•	 Zinzicht C.v.L., Drechtsteden  
2024 - heden

•	 en Zinvol | 2025 - heden 
•	 Stichting Laurens, Rotterdam  

2024 - 2025
•	 Lange Wei, Hardinxveld- 

Giessendam | 2020 - 2024
•	 Sante Parnters, Tiel/Gelder-

malsen | 2020 - 2024
•	 Stichting het Parkhuis, 

Dordrecht | 2015 - 2020

Supervisor en coach (LVSC) 
Diverse opdrachten | 2021 - heden

Trainer (CRKBO) 
Reliëf, christelijke vereninge van 
zorgaanbieders | 2024 - heden

Kernwaarden in  
begeleiding
Verbinding 
Ik creëer snel een veilige, open sfeer 
waarin cliënten zich gezien en  
gehoord voelen

Humor 
Ik zet passende humor in om 
spanning te verminderen en  
veerkracht te versterken

Vertrouwen 
Ik werk vanuit integriteit, discretie 
en betrouwbaarheid. Cliënten weten 
waar ze aan toe zijn. 

Competenties
•	 Begeleiding van complexe  

verlies – en herstelprocessen 
•	 Methodisch - en waarden- 

gericht werken
•	 Verdiepend luisteren en  

reflectieve vraagstelling
•	 Begeleiden van ethische -  

en morele vraagstukken
•	 Professionele - en zorgvuldige 

trajectbegeleiding
•	 Supervisorschap

Over mij
'Ik begeleid cliënten en  
professionals op momenten  
dat het leven schuurt, stagneert  
of om heroriëntatie vraagt.  
Wat mij ten diepste beweegt is 
mensen in contact brengen met 
hun eigen bron van zingeving, 
zodat veerkracht kan groeien, 
kwetsbaarheid er mag zijn en 
er nieuw perspectief ontstaat. 
Mensen geven terug dat ik rust 
uitstraal, vertrouwen bied  
en richting geef in complexe 
situaties.'

Caroline  
Moerman

Persoonlijke gegevens
van Damstoep 22 | 3371 CZ
Hardinxveld-Giessendam

T  06 - 4737 9273
E  caroline@moerman-coaching.nl

moerman-coaching.nl

https://moerman-coaching.nl/
mailto:c.c.moerman%40gmail.com?subject=
https://www.linkedin.com/in/caroline-moerman-0b13b4112/

